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Module 2 - Instrument de réflexion sur la sainteté pour les ados (9° a la 12° année)

LA SAINTETE, LES ETAPES VERS LA CANONISATION

cycle SECONDAIRE : 9°a la 12° année

BLOC-NOTES!, une démarche personnelle de réflexion sur la sainteté.

Un instrument de réflexion sur la sainteté a utiliser, avec les ados, a I'occasion de la canonisation du frére André. Vous y trouverez
des textes de la Parole, des témoignages, des histoires, des questions qui permettent une réflexion et des gestes significatifs pour les
ados en vue de la préparation a la canonisation du 17 octobre 2010.

BLOC-NOTES! - 1 : C'est quoi « ETRE SAINT », « ETRE SAINTE »?

BLOC-NOTES! - 2 : Le frére André, simplement saint

Document produit par I'Office Provincial de I'Education de la foi Catholique de I'Ontario (OPECO) Septembre 2010




Dieu avait une place
dans la vie du frere André.

(9
« Dans la priere, on parle a Dieu
comme on parle a un ami. »
Frére Andr )
Nt

Est-ce que Dieu a une place dans ta vie?

Le projet auquel tu participes a I'école, a I'occasion de la
canonisation du frére André, te permet de répandre
I'amour de Dieu autour de toi.

Formule une intention de priére pour la journée de la canonisation
du frére André.

Intention de priére

Je prends le temps de me recueillir en priant.

Esprit Saint,

Fais-moi tendre vers la sainteté
a laquelle Dieu m'appelle.

Veuille purifier le fond de mon coeur,
le dégager des passions

qui voudraient l'accaparer,

le libérer des mauvaises inclinations.

Rends-moi capable d’accomplir

ce que je n'ai pu faire jusqu’a présent,
en me communiquant une force

qui m'éléve au-dessus de moi-méme.
Amen
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C’est quoi

« étre saint », « étre sainte »?

Des étapes:

Tableau de comparaison

Personne vers la sainteté

Athléte vers le haut du podium

{ Vénérable :
- vie vertueuse et héroique
- enquéte diocésaine
- liste de témoins

Bienheureux :
- une ou deux guérisons apres
la mort
- théologiens et médecins
jugent les guérisons comme
inexplicables, miraculeuses

Canonisation :
- dernier miracle depuis sa
béatification
- déclaré saint

\N
{ Bronze :
- années d’entrainement
- testing dopage
- encouragement des amis

Argent :
- entrainement intensifié
- alimentation saine
- engagement sérieux

Or:
- sacrifice
- déclaré médaillé d’or

« La sainteté, c’est la vie chrétienne prise au sérieux. »
Viens donc t'engager dans le projet de I'école...
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BATIR UNE CHAINE DE L’AMITIE!

PROJET d’école intéressant!

— -—-‘-’ =__' ‘_-.;: ——

Devenir amis

Faire des anneaux

Les lier ensemble sur un mur de I’école Fe=iy
Te présenter a un éléve de 9¢
Apprendre a connaitre ses qualités | L]_
Aider I'éleve a se sentir accueilli au secondaire .t

Ajouter sa photo ou son nom et une qualité "-II
dans la chaine de I'amitié :tl_r
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DIEU t'appelle a la sainteté!

Un saint est quelqu’un qui, tout au long de sa vie, a essayé
d’un ceeur sincere d’aimer Dieu et de répandre cet amour
parmi les hommes.

1. Comment peux-tu utiliser tes paroles pour faire connaitre I'amour de
Dieu?

2. Quel geste peux-tu poser afin de démontrer I'amour de Dieu?

DIEU TE FAIS CONFIANCE.
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OUVRIR NOTRE COEUR a la Parole de Dieu

LA VOLONTE DE DIEU

1 Thessaloniciens 4, 1-2.7

Au demeurant, fréres et soeurs, voici nos demandes et nos
exhortations dans le Seigneur Jésus : vous avez appris de nous
comment vous devez vous conduire pour plaire a Dieu, et c’est
ainsi que vous vous conduisez; faites encore de nouveaux progres.

Vous savez, en effet, quelles instructions nous vous avons données
de la part du Seigneur Jésus. La volonté de Dieu, c’est que

vous viviez dans la sainteté.

En effet, Dieu ne nous a pas appelés pour que nous restions
pécheurs, mais pour que nous vivions dans la sainteté. Ainsi donc,

celui qui rejette ces instructions, ce n’est pas un homme qu’il
rejette, c’est Dieu, Iui qui vous donne son Esprit Saint.

PICW Tliwite...

N—

a batir un monde meilleur!

1 - Qui parle dans ce texte?
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2. A qui parle-t-il? I

JE REFLECHIS...

3. Qu’est-ce que ce texte veut dire?

Dieu croit en toi. Rappelle-toi les qualités et les talents qu'il t'a
donnés. Ecris ici deux qualités et deux talents que tu posseédes.
Ensuite, décide comment tu pourrais les utiliser pour rendre le
monde meilleur.

Dans le texte « La volonté de Dieu » :
Je note mes qualités...

Qu'est-ce que j'apprends
sur Dieu, sur Jésus?

Je note mes talents...

J'apprends que Dieu croit en nous. Il
nous appelle tous a la sainteté et croit que nous
pouvons y arriver.

Comment puis-je les utiliser
pour améliorer le monde autour
de moi?

J'apprends que Dieu a besoin de nous et que
nous avons besoin de Dieu.

J'apprends que Dieu connait notre coeur et
sait que nous sommes bons.

J'apprends que Dieu nous fait confiance et nous
donne des choix.

430 3 0

Dieu t'a donné |'Esprit Saint,
source d’inspiration. Laisse-le te guider vers la sainteté.

P
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Ma vie intérieure est importante...

. SAINTETE!
A partir de ton baptéme, tu es appelé,
appelée a devenir saint ou sainte.

Il y a beaucoup de gens qui pensent que le vrai bonheur se
retrouve dans des biens matériels ou dans la satisfaction
personnelle. Toutefois, il n'y a que I'amour de Dieu qui peut
nous donner le bonheur éternel.

« Il faut prier... Quand vous dites tout bas :
Notre Pére qui étes aux cieux,
il a l'oreille sur votre bouche. »

Par sa simplicité, sa souffrance, sa foi et son dévouement
a Dieu, le fréere André devient donc source d’inspiration.

Prends quelques instants pour le remercier.

8. Produit par I'OPECO - CANONISATION

BLOC-NOTES! -2

Produit par I'OPECO - CANONISATION



« Ayez confiance,
ayez donc confiance. »

Le frére André sera canonisé le 17 octobre 2010. L'humble portier,
batisseur de cathédrales, deviendra un saint.

Le pape Benoit XVI lui donne enfin cette médaille d’or

trés attendue qui en fait un saint présenté a toute I’'hnumanité.
C’est un grand jour!

La vie du frére André refléte ce que Dieu nous demande : Dieu
ne nous a pas appelés a vivre n‘importe comment, mais a vivre
pour lui.

Déja, dans les souffrances du frere André et dans ses maintes
guérisons, luit sa foi en Dieu et sa grande dévotion a saint Joseph.

1. Comment peux-tu vivre pour Dieu?

« C'est étonnant, on me demande souvent des guérisons,
bien rarement I'humilité, I’esprit de foi. C'est pourtant si
important! »

Frére André

2. Et toi, que demanderais-tu au frere André?
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Vas-y, tu es capable.
Je I'ai fais, moi!

PASSONS A L’ACTION!

La vie du frére André est porteuse de messages.

Sa foi en Dieu lui a donné I'audace de I'engagement

et le golit de partager 'amour de Dieu avec tous ceux et
toutes celles qu’il rencontrait.

Le mur d’inspiration

Que sais-tu du frére André?

Je note :

Fais une recherche approfondie de la vie du frére André.

Ces béquilles représentent les miracles du frére André.

Dans la case, inscris une information ou une citation du

frére André. Ainsi, il deviendra source d’inspiration pour toi et tes amis,
amies.
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OUVRIR NOTRE CCEUR a la Parole de Dieu

Dieu t'invite a aimer...

Béatitudes, modele de sainteté

A la vue des foules, Jésus monta dans la montagne. Il s’assit et ses disciples
s’approcheérent de lui.

Dans le texte biblique « Béatitudes, modéle de sainteté », Prenant la parole, il les enseignait :
Jésus déclare que Dieu est amour et qu’il nous demande de

partager cet amour. « Heureux les pauvres de cceur : le Royaume des cieux est a eux.

Heureux les doux : ils auront la terre en partage.

Heureux ceux qui pleurent : ils seront consolés.

Heureux ceux qui ont faim et soif de justice : ils seront rassasiés.
Heureux les miséricordieux : il leur sera fait miséricorde.

Heureux les cceurs purs : ils verront Dieu.

Heureux ceux qui font ceuvre de paix : ils seront appelés fils de Dieu.
Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice : le Royaume des cieux
est a eux.

Heureux étes-vous lorsque |'on vous insulte, que I’'on vous persécute et
qgue l'on dit faussement contre vous toute sorte de mal a cause de moi.
Soyez dans la joie et I'allégresse, car votre récompense est grande dans les
cieux. »

1. Que peux-tu faire pour que I'amour de Dieu brille
aux yeux des gens autour de toi?

Ensuite Jésus ajouta :

« Vous étes la lumiere du monde. Quand on allume une lampe, ce n‘est pas

pour la mettre sous le boisseau, mais sur son support et elle brille pour tous

ceux qui sont dans la maison. De méme, que votre lumiére brille aux yeux des

2. On est toutes et tous appelés a la sainteté. Comment la vie du frere hommes, pour qu’en voyant vos bonnes actions ils rendent gloire & votre Pére
André peut-elle te servir d’exemple? qui est aux cieux. »

Matthieu 5, 1-12.14-16

1. A qui Jésus s'adresse-t-il?
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2. Ol cela se passe-tiil? Jésus t'invite au vrai bonheur.
Il est vrai que dans notre société le vrai bonheur n’est pas toujours
facile a trouver. Les médias, la pression des pairs nous encouragent

a trouver le bonheur dans les biens matériels. C’est a nous de discerner
les vrais bonheurs des faux bonheurs.

3. Comment notre foi en Dieu peut-elle étre visible?

Qu’est-ce qui te rend heureux? Est-ce que ce bonheur est
éphémeére ou éternel?

Je note :

Dans le texte des béatitudes, qu’est-ce que
j’'apprends sur Dieu, sur Jésus?

J'apprends que Dieu est amour.

J'apprends que Dieu est toujours la.

Jésus nous enseighe comment arriver au vrai bonheur. Il sait que ce

) i n’est pas facile d’y arriver, mais avec l'aide de Dieu tous peuvent y
J'apprends que Jésus nous aime et nous arriver.

invite a marcher sur le chemin du bonheur.

Y apprends que Jésus est digne de Y a-t-il des paroles ou des gestes qui t"apportent le
confiance. bonheur? Lesquels et pourquoi?
Je note :

Une pensée pour toi...

La sainteté est un mode de vie qui implique I'engagement et le passage

a 'acte. Elle est une série de choix continus qui visent a approfondir notre
lien a Dieu pour ensuite permettre a cette relation de diriger nos gestes
en société.
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