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Mise en situation 
 

Prenons le temps de prier 

Activité en groupe-classe  

 

 
Prière d’intériorisation

 

 

Seigneur, 
Tant de fois je me dirige vers mes amis 

pour chercher de l’aide dans mes 
choix de vie. Je compose un numéro 

ou je leur envoie un texto et ils sont là, 
pour me donner leur avis. 

Aujourd’hui Seigneur, aujourd’hui c’est à toi que je me 
confie. 

Je veux prendre la décision qui favorise la vie, 
la mienne et celle des autres, comme tu nous l’as appris. 

Reste avec moi aujourd’hui et toujours 
afin que je chemine dans ton amour. 

AMEN 
 

 
Seigneur, aide moi à… 
 
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________ 
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Description de la tâche 
 

Dans cette tâche, tu examineras la situation d’Aline et Julie. 

Ensuite, tu appliqueras la démarche de discernement moral à cette situation 
pour démontrer de quelles façons le conflit peut être réglé. 

Bon discernement moral ! 
 

 
 

 
Critères d’évaluation 

 

L’activité me permet de montrer que  

  je connais et comprends les étapes de la démarche de discernement moral; 

  je consulte l’affiche Compose ton choix et repère l’information nécessaire 
pour appuyer la démarche de discernement moral appliquée à la situation 
d’Aline et Julie; 

  j’examine la situation d’Aline et Julie; 

  j’analyse l’agir d’Aline et Julie; 

  j’explique comment des valeurs chrétiennes sont en jeu dans la situation 
d’Aline et Julie; 

 j’explique quelle est la meilleure décision que peut prendre Julie dans la 
suite de l’histoire selon les choix qui s’offrent à elle et quelles seront les 
conséquences possibles; 

  j’exprime et organise mes idées et l’information; 

  je communique mes idées et de l’information, de façon écrite et 

visuelle,pour démontrer la démarche de discernement moral appliquée à la 

situation d’Aline et Julie; 

  j’utilise la terminologie à l’étude; 

  j’applique les étapes de la démarche de discernement moral en présentant 
la suite de l’histoire. 



 

Activité 
 

 

Des choix !  
 
Activité individuelle 

 

1. Lis l’histoire Le cellulaire disparu à la page 5 de ton cahier de l’élève. 

2. Remplis les tableaux des pages 6 à 9 de ton cahier de l’élève  

-   en partant de la situation Le cellulaire disparu; 

- en te référant à ton affiche de la démarche de discernement moral. 
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 Le cellulaire disparu 
 

 

Jessica et Julie sont des amies depuis la deuxième année. Elles ont toujours 
fréquenté la même école, la même classe. Elles sont inséparables. 

 

 

À l’occasion d’une fête d’amis chez Julie, Jessica avait déposé son cellulaire sur le 
comptoir. Pendant que tout le monde s’amusait, Julie remarque que sa voisine Aline 
prend le cellulaire de Jessica et le place dans sa poche de pantalon. Aline voit qu’elle 
a été remarquée. Elle s’approche de Julie et lui dit qu’elle veut le regarder davantage 
et qu’elle le remettra à sa place. 

 

 

Avant de quitter, Jessica dit à Julie qu’il lui manque son cellulaire et qu’elle n’arrive 
pas à le retrouver. Julie le sait. Que faire ? 
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A) La situation 
 

 

1. Quel est le problème au coeur de cette situation ?



 

 

2. À la suite de l’évènement, quels choix pourraient faire Aline et Julie et quelles 
en seraient les conséquences ? 

Aline Julie 

1er choix Conséquence 1er choix Conséquence 

2e choix Conséquence 2e choix Conséquence 
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3. Quelles valeurs chrétiennes vont inspirer Aline et Julie dans la 
résolution de cette situation ?   Comment ces valeurs vont les aider à 
faire le discernement moral ?
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B) La décision 
 

 

   Réfléchis à la suite de l’histoire. 
   Explique quelle est la meilleure décision que peut prendre Julie selon les 

choix qui s’offrent à elle et quelles seront les conséquences possibles. 
 Assure-toi de montrer comment Julie applique les étapes de la démarche de 

discernement moral pour prendre la meilleure décision. 
   Réfère-toi à ton affiche de discernement moral, au besoin. 

 

 

a) Débute la suite de l’histoire ainsi  

Que faire ? Julie... 
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b) Si tu étais un des trois personnages (Aline, Julie ou Jessica), comment réagirais-tu 
dans une telle situation en t’inspirant des valeurs de Jésus ?  

 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

c) Rédige une prière adressée à Dieu pour qu’il te vienne en aide et qui t’éclaire dans 
une situation semblable dans ton vécu. 

 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 


