
Annexe A

Supplément d’information  
sur le thème 3



212

Introduction
Ce supplément d’information sur le thème trois comprend deux sections. 

La section 1 comprend des informations générales sur :

La section 2
et inclut :

le programme Vivre pleinement

Section 1 : Informations générales
Cette section a été conçue pour donner aux enseignants des 

1. L’appareil reproducteur d’un adulte 

a) Les organes de l’appareil reproducteur de la femme

et comprend :
mont de Vénus
grandes lèvres et les petites lèvres

clitoris

Le conduit de l’urètre ne fait pas partie de l’appareil reproducteur de 

internes comprennent :
ovaires

trompes de Fallope
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utérus

vagin

le canal génital.
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 Anatomie féminine
1. Mont de Vénus
2. Grandes lèvres
3. Petites lèvres
4. Clitoris
5. Ouverture de l’urètre
6. Vessie
7. Ouverture du vagin
8. Vagin
9. Col de l’utérus
10. Utérus
11. Trompe de Fallope (une des deux)
12. Ovaire (un des deux)
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b) La fertilité féminine

Les menstruations

hormone folliculo-stimulante

la taille d’un grain de sel.

follicule.  
Ce follicule produit les œstrogènes

 

hormone lutéinisante
ovulation. 

le col de l’utérus. Cela protège l’appareil reproducteur des infections et 
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la progestérone
endomètre

Ce processus se nomme la menstruation

ménopause

c) Les organes de l’appareil reproducteur de l’homme
Les organes externes de l’appareil reproducteur de l’homme sont :

pénis

le prépuce
circoncision. 

scrotum

Les organes internes de l’appareil reproducteur de l’homme sont :
testicules

épididymes

canaux déférents
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urètre

 Les vésicules séminales prostate et les glandes bulbo-urétrales

sperme.
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 Anatomie masculine
1. Pénis
2. Prépuce
3. Gland
4. Ouverture de l’urètre
5. Scrotum
6. Testicule (un de deux)
7. Épididyme (un de deux)
8. Canal déférent (un de deux)
9. Vésicule séminale (une de deux) 
10. Vessie 
11. Prostate
12. Urètre
13. Glande bulbo-urétrale (ou glande de Cowper; 
       une de deux)
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d) La fertilité masculine

hormone 
folliculo-stimulante

hormone stimulant les cellules interstitielles
la sécrétion de testostérone dans les testicules. La testostérone est une 

l’éjaculation

érection. Cela se produit 
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2. La conception, le développement du fœtus et la naissance

a) La conception
Si une relation sexuelle complète a lieu durant la courte période de 

conception fécondation
Cette fécondation se produit dans la partie supérieure d’une trompe 

atteindre les trompes de Fallope.

noyau

chromosomes 

les gènes porteurs des traits héréditaires. 

b) Le développement intra-utérin

zygote

le blastocyste

l’embryon
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Le sac amniotique
liquide amniotique

chocs durant la grossesse.
placenta

sac vitellin

cordon ombilical

e

est une des trois périodes de trois mois d’une grossesse.

c) La naissance

travail.
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comprend trois stades :

Stade 1:

plus long des trois stades.
Stade 2 :

Stade 3 :

opération césarienne.

ocytocine
la production du colostrum 
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grossesse extra-utérine

chirurgicale est alors nécessaire.
fausse 

couche avortement spontané 
avortement provoqué

des fausses couches est une anomalie du fœtus ou une implantation 

mort-né

appelés des vrais jumeaux   

faux jumeaux

3. La puberté 

Les stades de la puberté 

Stade 1 (garçons : 9 à 12, en moyenne 10; filles : 7 à 11, en moyenne 9)
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Stade 2 (garçons : 10 à 14, en moyenne 12; filles : 8 à 13, en moyenne 11)

Stade 3 (garçons : 11 à 16, en moyenne 13; filles : 9 à 15, en moyenne 12)

Stade 4 (garçons : 12 à 17, en moyenne 13 ou 14; filles : 10 à 16, 
en moyenne 12 ou 13) 

Stade 5 (garçons : 14 à 18, en moyenne 15 ou 16; filles : 12 à 17, 
en moyenne 15 ou 16)

de régularité.

ce  propos.
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Le développement de la fertilité chez les filles

menstruations ou de les interrompre si elles ont commencé.
Les jeunes filles et les femmes adultes ressentent parfois un certain 

Le développement de la fertilité chez les garçons

Les garçons connaissent leurs premiers épisodes de pollution nocturne 

Autres changements survenant à la puberté
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des adolescents difficiles. 

Section 2 : Vocabulaire du thème 3
Comme Vivre pleinement

utérus scrotum placenta
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chrétiennes fondamentales au sujet du mariage et des enfants. Si nous 

érection fécondation règles
hormone implantation sperme

canal déférent col de l’utérus procréation
éjaculation appareil reproducteur

de la famille et du plan de Dieu concernant la sexualité humaine.
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